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甜菜鹼和脂肪對抗乳牛的熱緊迫
2022/07/05 @國際

摘要

許多研究強調了不同添加劑對乳牛熱緊迫的益處，但很少有人關注此添加劑所帶來

的經濟效益。澳洲墨爾本大學的研究人員分析了甜菜鹼及脂肪對乳牛的熱緊迫的緩

解情形，發現於炎熱氣候期間，在日糧中分別添加脂肪或甜菜鹼皆可成為一種有益

的替代方案。

           隨 著 全 球 暖 化 事 件 的 增 加 ， 預 計 夏 季 影 響 大 多 數 乳 製 品  (https://agritech-

foresight.atri.org.tw/Search?q=%E4%B9%B3%E8%A3%BD%E5%93%81)的熱緊迫事件

的頻率和嚴重程度也將增加。飼料消化和代謝亦會產生熱量，這將會增加乳牛的總熱負荷，

當這種負荷由於環境因素而無法消散時，其採食量和產乳量就會受到影響。研究顯示，當溫

濕度指數(THI)超過68時，乳牛很可能會出現熱緊迫症狀。

       甜菜鹼已被證明具有滲透調節功能，有助於緩解動物的熱緊迫。另一方面，脂肪的熱量

增量與大多數飼料相比較低，並且先前研究已證明，在炎熱的天氣給乳牛餵食高脂肪飲食可

以產生更多的能量校正牛奶(energy corrected milk)。在這項研究中，澳洲墨爾本大學的研

究團隊利用動物實驗前的經濟閾值分析評估甜菜鹼及脂肪添加劑是否滿足可行或有益的生產
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需 求 。 【 延 伸 閱 讀 】 -  甜 菜 鹼 具 減 緩 失 智 症 進 程 的 潛 力  (https://agritech-

foresight.atri.org.tw/article/contents/1473)

       本研究透過與乳牛的熱緊迫期相比的經濟閾值分析，以評估每種添加劑對於最小變化乳

產量的飼料有利替代品。實驗飲食內容共分三組：

l 甜菜鹼：控制飲食+每頭牛每天16克甜菜鹼

l 脂肪：控制飲食+每頭牛每天0.7公斤芥花油

l 甜菜鹼+脂肪：控制飲食+每頭牛每天16克甜菜鹼和0.7公斤芥花油

       結果顯示，餵食甜菜鹼日糧的乳牛在數量上與餵食對照組日糧的乳牛在緊迫前的產乳量

相同，但在熱緊迫和恢復期間，乳牛每天平均多產0.07至0.05公斤的乳固形物。實驗後的經

濟分析中，僅考慮THI ≥ 75天的熱緊迫產乳效益，在添加劑和乳價條件下，添加甜菜鹼日

糧超過了所需的產乳量閾值。然而，當添加劑成本高而乳價格低時，在炎熱天氣條件下，餵

飼甜菜鹼的優點不足以證明此額外的花費與對照組日糧相比較為合理。但將動物實驗恢復期

間記錄的益處納入後比較時，於研究中所有的添加劑和牛奶價格情況下，添加甜菜鹼與對照

組相比可為一種有益的替代方案。

       另一方面，脂肪餵飼組的乳牛在所有實驗組別中產生了最多的乳固形物。結果顯示無論

熱緊迫條件為何，餵飼額外的脂肪本身對產乳有好處，這可能是由於在熱緊迫之前的總能量

攝取量更高所導致的結果。實驗後的經濟分析結果中，在測試所有的價格條件下，添加脂肪

於日糧中都超過了所需的產乳經濟閾值。

       整體而言，在日糧中添加脂肪或甜菜鹼都有可能產生足夠額外的牛奶並超過生產閾值，

因此於炎熱氣候期間，任一種添加劑都可成為與對照組相比一種有益的替代方案。

       然而，出乎意料的是，餵食甜菜鹼和脂肪組合的乳牛並沒有產生足夠的額外乳固形物來

作為對照組有益的替代品。這可能是因為甜菜鹼和芥花油對產乳量產生拮抗作用，此推斷需

要進一步研究以了解這種長期的相互作用。研究人員表示，使用甜菜鹼或脂肪添加劑或許能

做為管理熱緊迫的長期投資如遮陰基礎設施和遺傳改良等的替代或補充策略。
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